
 

 

「通所リハビリ」
5月も引き続き佐賀大和川上峡に出かけてきました。

柿アイスクリームを食べるのが恒例になっています。なぜかリピートしたくな

る美味しさです。

「カーネーション」
和紙で作成をしました。和紙を丸めるのですが、質感がとても良いです。和紙

はいろいろな作品に使用しています。

「職員リレー」

虹の便り
令和6年6月号

理美容について
通所理美容日 6月24日（月）、25日（火）

7月22日（月）、23日（火）

入所理美容日 6月11日（火）、26日（水）

7月9日（火）、24日（水）

愛媛県

しまなみ海道

「お知らせ」
○介護保険負担限度額認定証(入所中・短期入所利用の方)

今年度も6月中旬以降に申請用紙が自宅に届くようになっています。

記入方法・手続きが不明な方は受付に来所下さい。代行申請をおこないます。

○差し入れについて

食中毒が心配な季節となります。

特に果物類はいたみやすいので、一回で食べきれる量でお願いいたします。

〇面会・洗濯物の管理について

6月17日から居室内での面会が可能です。「11時半から13時半、17時以降は食

事のため面会はご遠慮ください」。2人までの面会人数の制限は継続です。大人

数になる際は1階での面会をお願いいたします。

それに伴い洗濯物の管理もご家族でお願いいたします。衣類入れ替えは18時

半まで入館可能です。長い間一階での対応が続いていたので、手続きが不明な

方は職員までお声かけ下さい。



「職員リレー」
こんにちは、通所リハビリの田中です。

コロナが流行ってから何処かへ出掛けることが極端に

減り、その流れで出不精になってしまいました。それでも

ずっと続けているというか続いている事があります。それ

は家族の誕生日会です。

病床の父の誕生日をみんなでお祝いして以来その後20年以上、初めは母と姉妹

のお祝いをしていましたが、今では家族も増えて賑やかな誕生日会になりました。

この日だけはみんな集まります。

料理は作ったり買ってきたり、部屋の片づけに飾り付け、誕生者関係なくみん

なで準備をします。食事は大体は子供好みの食べ物が並びます。何のケーキがい

いかは主役が決めます。いつも同じようなケーキになってしまうので美味しそう

なケーキや珍しいケーキがあると飛びついてしまいます。写真の犬もこう見えて

ケーキなのです。中はチョコムースで美味しかったです。リアルな見た目に盛り

上がりました。みんなで食事をしてケーキを食べて話をしたりゲームをして遊ん

だりと楽しい一時です。

コロナの流行で集まれない期間もありましたがまたんなでお祝いできるよにな

りました。子供も大きくなってきてみんなで集まることも難しくなってはきてい

ますがこれからも続けていければいいなと思います。

次回は 田村孝弘 さんが担当します。

外へ目を向けると、色んな色や形をした紫陽花の花をあちらこちらで

見かけるようになってきました。

リハビリ室にも可愛らしい紫陽花が一輪咲いており、入所の方も通所の方も

その花を見て「きれいね」と話されていました‼

壁面も6月の作品となりました☆

今回も、皆さんの塗り絵や折り紙や貼り絵などで素敵な作品となっています。

ぜひ、ご覧ください‼

「月刊リハ」

テーマ「あめふり」

ベランダより

イチゴの収穫をしました♪

採れたてのイチゴに皆さん

ニッコニコでした‼


